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Содержание, формы и методы работы с семьёй, воспитывающей ребёнка с 

девиантным поведением. 

ПМПК г.Владивостока 

(для педагогов ОО) 

         Необходимый элемент взаимодействия образовательной организации с 

семьѐй в реализации индивидуальной профилактической работы – заключение 

договоров с родителями, воспитывающими ребѐнка с девиантным поведением. 

 Первый предварительный этап включает в себя знакомство с семьѐй, 

установление контакта с родителями (законными представителями): проведение 

социальной и психолого-педагогической диагностики (оценка социальной 

ситуации в семье; определение проблем, их причин и ресурса семьи; заключение 

договора с семьѐй на реализацию индивидуальной программы профилактики 

девиантного поведения. 

 Второй основной этап предполагает разработку плана взаимодействия с 

семьѐй:  

1. Определяются штатные и привлечѐнные специалисты, а также члены 

семьи, которые примут участие в профилактике девиантного поведения 

ребѐнка. 

2. Определяется необходимая помощь семье (медицинская, социально-

экономическая, психолого-педагогическая, правовая), которая будет в 

наибольшей степени способствовать разрешению проблем семьи. 

3. Формы реализации программы. 

Во взаимодействии с семьѐй девиантных обучающихся существуют 

различные пути и средства педагогического воздействия на родителей, на 

семейный микроклимат, на воспитательный потенциал, на характер 

внутрисемейных отношений. Эти воздействия могут иметь как прямой, так 

и косвенный, опосредованный характер. 

 Прямой путь коррекционного воздействия на семейное общение, на его 

содержательную сторону возможен при взаимопонимании родителей и 

учителей, при обоюдном осознании проблем и вопросов, которые возникают 

при воспитании ребѐнка. Если же между семьѐй и школой отсутствует 

взаимопонимание, то в таких условиях приемлем опосредованный, косвенный 

путь коррекционно-педагогического воздействия на семью обучающегося с 

девинтным поведением. 

 Косвенное воздействие на характер взаимоотношений в педагогически 

несостоятельных или пассивных семьях предполагает наличие двух 

взаимосвязанных процессов в коррекционном воздействии. С одной стороны 
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учитываются и используются чувство родительской любви. Сохранившееся 

чувство долга в воспитании ребѐнка, желание родителей. Чтобы их ребѐнок был 

не хуже, чем другие. С другой стороны, если родители понимают, что ребѐнок – 

полноправный участник семейных взаимоотношений и их влияние на него 

адекватно его влиянию на них. То взаимодействие на семью осуществляется 

опосредованно – через ребѐнка. 

 При наличии негативного воздействия родителей на самооценку 

обучающегося педагог введѐт просветительскую деятельность с родителями, 

которые вместе с обучающимся включаются в активные формы социального 

научения (например, тренинговую работу), с целью гармонизации системы 

семейных отношений и повышения адекватной самооценки подростка.  

             При констатации негативных установок родителей в отношении 

обучающегося необходимо включать родителей в индивидуальную 

консультативную работу с психологом, менять негативные установки 

посредством организации и проведения совместных мероприятий для родителей 

и подростков, конкурсов, культурно-массовых мероприятий, общественно 

полезных форм деятельности и т.п. – это позволит родителям увидеть своих 

детей с другой стороны, заметить положительные качества, сформировать новые 

конструктивно-положительные механизмы взаимодействия с ними. Именно 

совместная деятельность позволит родителям понять, что подростковая агрессия 

чаще всего является защитной реакцией на травмирующую ситуацию, и если 

устранить или снизить источник угрозы, и следовательно, кредит доверия 

подростка к окружающему миру. То уровень его агрессивности значительно 

снизится. 

 При наличии у родителей ошибок воспитания проводится психологическая 

работа по стимулированию развития способности к саморефлексии, 

самоанализу самокоррекции и саморазвитию у родителей – через организацию 

индивидуального консультирования с родителями важно выявить и 

проанализировать их деструктивные воспоминания о собственном детстве и 

сложном взрослении, о причинах возникновения и закрепления агрессивных 

форм поведения. Что создадут условия для осознания проблем своих детей-

подростков в настоящем и создаст благоприятные условия для того, чтобы 

справиться с ними. 

 При уклонении от родительских функций психолог проводит 

индивидуальную работу с родителями, анализирует родительские чувства и 

отношение к ребѐнку, семье, выполнению родительских обязанностей, 

понимание своей роли и модели поведения в семье и т.п. Так, например, 

осознание родителем, что он подавляет в себя негативные переживания из-за 

того, что ребѐнок не оправдывает его ожиданий, что является демонстрацией его 

скрытой враждебности к ребѐнку, позволит проанализировать эту проблему и 



 

3 
 

может значительно улучшить отношения в семье. Выявление причин 

отвержения ребѐнка послужит изменению отношения родителей к нему. 

 В зависимости от типа семьи используются различные формы и методы 

работы.  Педагогически несостоятельные семьи, имеющие малосодержательный, 

непоследовательный характер семейного общения. Относительно низкий общий 

и нравственно-культурный уровень, обычно малокомпетентны в вопросах 

воспитания. Но у них есть желание получить знания в этой области. Такие семьи 

в целях коррекции характера и содержания общения готовы взаимодействовать 

со специалистами. Но они с трудом применяют педагогические рекомендации в 

конкретных условиях. Для таких семей приемлемой формой является 

педагогическая консультация, которую для них в определѐнные дни проводит 

учитель, педагог-психолог. В данном случае важно ликвидировать барьер 

недоверия. Разрушить убеждение родителей, что их незнания будут неправильно 

поняты и использованы учителем против них и их детей. 

 Если семья обладает лишь некоторыми элементами неблагополучия, то 

можно включить родителей в систему консультации по вопросам организации 

семейного общения. С целью изменить стиль семейных отношений. 

 Педагогически пассивные семьи не участвуют в воспитании детей в силу 

ряда объективных причин. Однако нравственный микроклимат семьи, стиль 

отношений и характер общения оказывают воздействие на ребѐнка. В работе с 

такими семьями необходимо корректировать характер семейных отношений. 

 Если с семьями, педагогически пассивными в силу объективных причин 

(большая занятость на работе, частое отсутствие родителей и др.) возможно 

конструктивное разрешение проблемы с помощью усилий школы, то в работе с 

семьями. Педагогически пассивными, в силу субъективных причин имеющими 

конфликтные отношения с детьми и устранившимися от их воспитания. 

требуются усилия не только школы, но и других социальных институтов 

(комиссий по делам несовершеннолетних и защите прав (КДНиЗП), опеки и 

попечительства. Характерной чертой стиля отношений в этих семьях является 

разрыв взаимоотношений родителей и детей. Общение носит деструктивный 

характер, его направленность, ценностные ориентации смещены в 

отрицательную сторону. В данной ситуации семья оказывает на ребѐнка 

негативное влияние. Но это влияние чаще ситуативно.  

 Наиболее приемлемым в работе с такими семьями является объединение 

педагогических усилий под руководством совета профилактики, который имеет 

целью помочь оценить семейную атмосферу. Еѐ влияние на детей, подвести 

родителей к осознанию ошибок и, главное. Побудить желание изменить уклад 

семейных отношений. 
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 Сложнее разрешаются проблемы коррекции семейного общения  с 

семьями антипедагогического типа. Если в предыдущих типах семей 

проявляются лишь некоторые элементы антипедагогической направленности в 

общении, то семьи третьего типа чаще всего «закрытая система», скрывающая 

под маской мнимого благополучия антипедагогическое содержание. Предвзятое 

отношение к педагогическим рекомендациям или их отношение требует 

использование специалистов других ведомств (КДНиЗП), опеки и 

попечительства.) 

 Таким образом, результативность профилактической работы с семьями 

подростков с девинтным поведением зависит от сочетания прямого и 

опосредованного воздействия на семь. Если первый путь осуществляется 

школой и общественностью и направлен на совершенствование 

общекультурного педагогического уровня родителей через систему 

педагогического просвещения, включение родителей в общественно значимую 

деятельность. То опосредованный путь осуществляется через подростков, через 

организацию совместной деятельности  и общения детей и взрослых в семье, в 

школе, по месту жительства. 


